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< Wednesday | 10/13 | Report Cards available in IC at 4pm
PTO Meeting via Zoom at 6:30pm
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3 Friday 10/15

Hello Eagles! Im Tanya Kapoor and the new Remedial Math teacher at Flat Rock
Middle School. This is my 10" year in education which has all been spent at the
elementary and middle school level. My education experience includes two
undergraduate degrees and a two masters degree. | have a Masters in Business
Administration and Master of Arts in Teaching degree from University of Charlotte,
North Carolina. When I'm not here at FRMS, | enjoy spending time with my family
which includes my husband, Ashish, and our two kids, Ayaan (11) and Taisha (4). | am
also always exploring and learning about stocks. | am excited to be part of the Flat
Rock Middle School family.

Greetings Flat Rock Eagles,

It is a pleasure to serve as your School Social Worker this year. A little about
myself, | received my Bachelor of Science Degree in Social Work from Salisbury
University (on the Maryland Eastern Shore), Master of Social Work from Howard
University, Specialist in Education from Lincoln University and Ph.D. from Capella
University. My father was in the Air Force, so most of my childhood was spent in
different states and countries, but my teenage to adult years were spent in the
Washington, DC area. When | am not working, | enjoy traveling, exercising,
reading and shopping. | came to the Fayette County School System in 2004.
Prior to that, | was a Medical Social Worker in the Sickle Cell Clinic at Grady
Hospital. I look forward to working with our Flat Rock families.



https://fcboe-org.zoom.us/j/85297181010
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month

MOTIVATED

having an
October 4th - October 8th incentive or a
“TRY YOUR VERY BEST' strong desire to

sgtudent of the Week" do well or
Shater Gemade succeed.

This student always works diligently and inspires classmates to do the same. Eager to
learn new concepts and skills, he consistently and persistently follows through with
tasks to completion. When he works in a group, his team'’s projects always rise to the
distinguished level. He is well-rounded in extracurriculars such as soccer, football,
robotics, and academic team in addition to exemplary performance in all his academic
classes. In fact, when “Student of the Week" is announced each Friday, a classmate of
this week's Student of the Week tells the teacher, “Student of the week should be this
guy. He is a really good dude. He always helps people, and he's nice. Congratulations
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Shater Gemade!

EXCEPTIONAL EAGLES

Congratulations to Dr. Jeffrey D. Hughley for his induction into the Alabama
State University 's fifth class of the 50 Under 50 Award on October 7, 2021! The
50 Under 50 award is for alumnus who have made an impact in business,
education, science, medicine, sports, law/government, media/entertainment,
the arts community, community/religious leadership and/or organizational
leadership, must be an Alabama State University graduate (undergraduate or
graduate degree) and must not have reached their 51st birthday by
September 1, 2021. He was nominated and selected to be part of this
prestigious class for his continuous outstanding accomplishments during his
18 years as a music educator. Dr. Hughley is a 2004 ASU graduate of the
School of Music, earning a Bachelor of Music Education (BM.E). This Eagle
continues to make us PROUD!

Mrs. Langley and Mrs. Hardy's class went outside last week
for a demonstration of chemical reactions of various
elements on water. Mrs. Langley did a lesson on reactivity
and used calcium, lithium, magnesium, and sodium.

BASKETBALL

18 - 20 7TH GRADE TRYOUTS
OCT

Proper basketball shoes and gym attire are required

Times TBA All participants must be academically eligible
FCBOE physical form must be updated and turned into the nurse
Please reach out to Coach Jackson Coach Latimer or Coach White
with any questions or concerns



THURSDAY, OCTOBER 14TH*

Family Information Night

5-5:45pm OUTSIDE the Kenwood Landing Clubhouse
6:15-7pm OUTSIDE the Four Seasons Clubhouse

Drop by & learn about the resources available for all our
Flat Rock families, ask questions, pick up free school
supplies & meet your Title 1 Parent Liaison and
Interpreter.

*This is an outdoor gathering that will be rescheduled if it's raining.
For more information contact Mrs. Lohr at lohr.melissa@fcboe.org

COVID-19 Weekly Report

g NOTIITY

Topics: Temas:
® Annual Fundraiser Results ® Resultados anuales de la
® School Updates recaudacion de fondos

® Schoology Tips & Tricks ® Actualizaciones de la Escuela
® Committee Updates ® (Consejos y trucos de Schoology
® Volunteer Opportunities ® Actualizaciones del Comité

® Oportunidades de Voluntariado

To join the meeting - click here
Para unirse a la reunion, haga clic aqui
https://bit.ly/3rQHnkl
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IF YOU REQUESTED A PAPER COPY OF
THE FREE & REDUCED LUNCH
APPLICATION, PLEASE FILL IT OUT AND
RETURN IT ASAP.

IF YOU ARE GOING TO COMPLETE THE
APPLICATION ONLINE, PLEASE
COMPLETE IT ASAP. CLICK HERE FOR
THE APPLICATION.

Fayette County Public Schools posts a weekly report each Friday to its website and social media
accounts showing the number of positive cases and quarantines per school for the week. Please note
that the update is a snapshot in time (not a real time report) and that positive cases and/or quarantines
may be added after the report is posted. Click here to access the report.

FRMS. Stay connected. Be informed. 0 r@ .


https://www.fcboe.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=10&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=18685&PageID=1
https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://docs.google.com/presentation/d/1kuvznJ6xnf9FA2DegXWwCr3sC_PWwXVKZJPVmLbMDVE/edit?usp=sharing
https://fcboe-org.zoom.us/j/85297181010
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing

Lunes 10/11 | NoHay Escuela

Martes 10/12 | No Hay Escuela

Miércoles | 10/13 Reporte de Calificaciones disponible en IC
alas 4pm
Reunion del PTO via Zoom a las 6:30pm

Jueves 10/14

Proxima Semana

Viernes 10/15

~ iHola Aguilas! Soy Tanya Kapoor, la nueva maestra de Matematicas Remedial de Flat
Rock Middle School. Este es mi 10mo ano en educacion, tiempo en el cual he estado
en el nivel de escuela primaria y secundaria. Mi experiencia educativa incluye dos
| titulos de pregrado y dos titulos de maestria. Tengo una Maestria en Administracion
de Empresas y una Maestria en Artes en Docencia de la Universidad de Charlotte,
| Carolina del Norte. Cuando no estoy aqui en FRMS, disfruto pasar tiempo con mi
familia, que incluye a mi esposo, Ashish, y nuestros dos hijos, Ayaan (11) y Taisha (4).
También siempre estoy explorando y aprendiendo sobre acciones de mercado.
Estoy emocionada de ser parte de la familia de Flat Rock Middle School.

Saludos Flat Rock Eagles,

Es un placer servir como su Trabajadora Social Escolar este ano. Un poco sobre
mi: recibi mi Licenciatura en Trabajo Social de la Universidad de Salisbury (en
Maryland Eastern Shore), Maestria en Trabajo Social de la Universidad de
Howard, Especialista en Educacion de la Universidad de Lincoln y Ph.D. de la
Universidad de Capella. Mi padre pertenecio a la Fuerza Aérea, por lo que la
mayor parte de mi infancia la pasé en diferentes estados y paises, pero mi
adolescencia hasta la edad adulta la pasée en el area de Washington, DC. Soy
soltera sin hijos. Cuando no estoy trabajando, disfruto viajar, hacer gjercicio, leer
e ir de compras. Llegue al Sistema Escolar del Condado de Fayette en 2004.
Antes de eso, fui Trabajadora Social Médica en la Clinica de Celulas Falciformes
del Hospital Grady.



https://fcboe-org.zoom.us/j/85297181010
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210802/month

MOTIVADO
Tener un

incentivo o un
- Octubre 08 fuerte deseo de
q\cr:\ltT"t‘Ez?iF?gU ME JOR ESFUERZO' hacer las cosas
sgstudiante de la Semana bien o de tener
Shater Gemade éxito.

Este estudiante siempre trabaja con diligencia e inspira a sus companeros a
hacer lo mismo. Deseoso de aprender nuevos conceptos y habilidades, sigue
de manera constante y persistente con las tareas hasta su finalizacion. Cuando
trabaja en grupo, los proyectos de su equipo siempre se elevan a un nivel
distinguido. Es integral en los extracurriculares como futbol, futbol americano,
robotica y equipo academico, ademas de tener un desempeno ejemplar en
todas sus clases académicas. De hecho, cuando se anuncia al "Estudiante de la
semana’ cada Viernes, un companero de clase del Estudiante de la semana de
esta semana le dice al maestro: "El estudiante de la semana deberia ser este
estudiante’ Es un chico realmente bueno. Siempre ayuda a la gente y es
agradable. iFelicitaciones Shater Gemade!
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AGUILAS EXCEPCIONALES
iFelicitaciones al Dr. Jeffrey D. Hughley por su incorporacion a la sta
promocion del Premio 50 Under 50 de la Universidad Estatal de Alabama el 7
de Octubre de 2021! El premio 50 Under 50 es para exalumnos que han
tenido un impacto en los negocios, la educacion, la ciencia, la medicina, los
deportes, la ley/gobierno, los medios de comunicacion/entretenimiento, la
comunidad artistica, el liderazgo comunitario/religioso y/o el liderazgo
organizacional, deben ser un Graduado de la Universidad Estatal de Alabama
(licenciatura o posgrado) y no debe haber cumplido 51 anos antes del 1 de
Septiembre de 2021. Fue nominado y seleccionado para formar parte de esta
prestigiosa clase por sus continuos logros sobresalientes durante sus 18
anos como educador musical. EL Dr. Hughley se gradud en 2004 de la
Escuela de Musica en ASU y obtuvo una Licenciatura en Educacion Musical
(B.M.E). iEste Aguila sigue haciéndonos sentir ORGULLOSOS!

Las clases de la Sra. Langley y la Sra. Hardy salieron la semana
pasada para una demostracion de reacciones quimicas de varios
elementos en el agua. La Sra. Langley dio una leccion sobre
reactividad y uso calcio, litio, magnesio y sodio.

BASKETBALL

PRUEBAS DE 7MO GRADO

Se requieren zapatos adecuados y vestimenta de gimnasio.
Todos los participantes deben ser elegibles académicamente
El formulario fisico de FCBOE debe actualizarse y entregarse a
la enfermera.

Comuniquese con el coach Jackson, coach Latimer o la coach
White, si tiene alguna pregunta o inquietud.



JUEVES, OCTUBRE 14 y |

Noche de Informacién Familiar “ REUNION DE PTO DE OCTUBRE

Topics: Temas:
® Annual Fundraiser Results ® Resultados anuales de la
® School Updates recaudacion de fondos
® Schoology Tips & Tricks ® Actualizaciones de la Escuela
® Committee Updates ® Consejos y trucos de Schoology
® Volunteer Opportunities ® Actualizaciones del Comité
® Oportunidades de Voluntariado

5-5:45pm AFUERA de la Casa Club de Kenwood Landing
6:15-7pm AFUERA de la Casa Club de Four Seasons

Acompanienos y conozca los recursos que tenemos
disponibles para todas nuestras familias de Flat Rock, haga
preguntas, recoja utiles escolares gratuitos y conozca a la
Enlace de Padres y a la Intérprete de Titulo 1.
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To join the meeting - click here
Para unirse a la reunion, haga clic aqui
https://bit.ly/3rQHnkI

* Esta es una reunion al aire libre que se reprogramara
si estd lloviendo.
Para obtener més informacion, comuniquese con la Sra. Lohr
en lohr.melissa@fcboe.org
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SIUSTED SOLICITO UNA COPIA IMPRESA DEL
FORMULARIO PARA APLICAR A ALMUERZOS
GRATIS O A PRECIO REDUCIDO, PORFAVOR
COMPLETELA Y DEVUELVALA LO ANTES
POSIBLE.

SIVA A COMPLETAR LA SOLICITUD EN LiNEA,
PORFAVOR COMPLETELA LO ANTES POSIBLE.
HAGA CLICK AQUi PARA LA APLICACION

Reporte Semanal De COVID-19

Las Escuelas Publicas del Condado de Fayette publican cada Viernes un informe semanal en su sitio
web y redes sociales, en donde informan el numero de casos positivos y cuarentenas por escuela
durante la semana. Tenga en cuenta que la actualizacion se hace en un instante de tiempo (nho es un
informe en tiempo real) y que se pueden agregar casos positivos y/o cuarentenas despues de que se
publique el informe. Haga click aqui para acceder al informe,

FRMS Manténgase conectado. Esté informado. 0 |@| L 4


https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing
https://www.fcboe.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=10&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=18685&PageID=1
https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://docs.google.com/presentation/d/1kuvznJ6xnf9FA2DegXWwCr3sC_PWwXVKZJPVmLbMDVE/edit?usp=sharing
https://fcboe-org.zoom.us/j/85297181010
https://docs.google.com/document/d/1wiqGlO_9O7Dd0SIyMRubtmfIzwMaIac1Mi6W9aCnz-g/edit?usp=sharing

